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CNDH: aumentan agresiones
contra personas infectadas

Silvia Otero

silvia.otero@eluniversal.com.mx

Las quejas por presuntas violaciones
alos derechos de personas que viven
con el Virus de la Inmunodeficiencia
Humana (VIH) han aumentado. La
Comisioén Nacional de los Derechos
Humanos (CNDH)) recibi6é 74 este
afio y 40% son por falta de suminis-
trode medicamentos paralos pacien-
tes, casos ocasionados por irregulari-
dades administrativas en el sector sa-
lud en la compra de estos insumos.
Asilo indic6 en entrevista con EL
UNIVERSAL, Ricardo Hernindez,
director del Programa de Promocién
delos Derechos Humanos de las Pet-
sonas que Viven con VIH y/o sida de
la CNDH, quien reconocié que en
Meéxico aun persiste la discrimina-
cién contra este sector y la estigmati-
zacién que impide que reciban una
atencion adecuada.
" Detall6 que en lo que va de 2011 el
organismo nacional ha recibido 74
quejas por casos de atencién médica,
suministro de medicamentos y pres-
tacién indebida del servicio puablico,
lo que implica un repunte al conside-
rar que el maximo histérico se pre-
sento en 1996 con 107 denuncias y
2,010 fue el afio con menos casos al
registrar 50, dungue son cifras que no
permiten determinar si hay mas vio-

laciones olagente conoce més sus de-
rechos y recurre a 1a[CNDH] para ha-
cerlos valer.

Hernandez Forcada revel6 que cer-
ca de 40% de las quejas que se reci-
ben, se refieren a la falta de abasteci-
miento oportuno delas recetas, “pero
esto no obedece a una razén presu-
puestaria, porque los recursos tanto
en el IMSS y en todas las demas ins-
tituciones incluido el Seguro Popular
estd perfectamente presupuestado y
etiquetado paras este propdsito”.

El experto dijo que estos casos de
desabasto no existirian si el proceso
de compra serealizara conlametodo-
logia adecuada, sise cuenta con el pa-
drén preciso de los pacientes que re-
quieren sus medicamentos y el tipo
de insumos que se necesitan, asi se
podria dar un suministro oportuno.

Esto tiene graves implicaciones pa-
ra el paciente y vulnera sus derechos,
advirtié. “Dejar de tomar el medica-
mento produce resistencia con sélo
suspenderlaingestaenunlapsode 72
horas, y eso puede derivar en que el
medicamento no sea eficaz, que se
precise cambiar el esquema de aten-
cion, lo que implica un costo para la
salud del paciente y también quemar
una oportunidad de tratamiento que
controle suinfeccién, queloorillenin-
cluso a tratamientos mas costosos
y complejos”.
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