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Piden recorrer el
horario de escuelas

Plantea PVEM proteger salud de estudiantes por invierno

078.

POR FERNANDO LOPEZ

on el fin de proteger la salud de

més de un millén 400 mil estu-

diantes ante las bajas tempera-

turas de los préximos dias, el

vocero del Partido Verde en el

Distrito Federal, Samuel Rodriguez Torres,

pidié a la Secretarfa de Educaci6én Piblica

analizar la posibilidad de recorrer él hora-

rio de entrada en las escuelas de ensefianza
bésica de la capital.

“Independientemente de que se suspen-

dan o no las actividades en las escuelas este-

viernes, serfa pertinente que la SEP analiza-
ra de manera seria y responsable la posibi-
lidad de recorrer una hora la entrada a los
planteles durante los préximos dfas, pues es
un hecho que el frio intenso se mantendra
en la Ciudad de México’, dijo.

Rodrfguez Torres exhorté a los padres de
familia a abrigar bien a sus hijos, en tanto

que a los directivos de los dos mil 781 plan-
teles educativos que hay en el Distrito Fe-
deral les solicitd relajar la exigencia del
uniforme ~que de acuerdo con la Ley Gene-
ral de Educacién no es obligatorio-, a efecto
de que los alumnos puedan vestir ropa més
abrigadora durante la temporada.

Calificé como pertinente el anuncio de
las autoridades locales en el sentido de re-
forzar las medidas de higiene en los plan-
teles y mantener una estricta vigilancia de
los alumnos para responder de manera in-

mediata ante cualquier posible caso de
influenza A-HIN]1, pero considerd que tam-
bién ayudarfa retrasar una hora el ingreso'a
las aulas. '

El representante ecologista recordé que
precisamente este jueves, cuando los alum-
nos del nivel basico regresaron a clases, se
dio el ingreso a México del frente frio niime-

ro 22, por lo que el Servicio

ha pronosticado que las temperaturas des-

cenderan en todo el pafs, incluido el centro
del territorio.

Mencioné que, segin el Centro Nacional
de Vigilancia Epidemiolégica y Control de
Enfermedades, en la época invernal las en-
fermedades respiratorias aumentan entre 25
y 30 por ciento, principalmente en los nifos
y en los adultos mayores, por lo que la hos-
pitalizacién por esas afectaciones también se
eleva de manera considerable,

“Alo anterior debemos afadir el hecho de
que las autoridades sanitarias han adverti-
do sobre la posibilidad de que se presente un
rebrote de contagios de la influenza A-HIN1
debido a las temperaturas bajas de la época’,
apunté,

Mencioné que para fortalecer el sistema
inmunolégico es recomendable consumir
alimentos que contengan vitamina C, como
frutas y verduras, en especial los cftricos, y
recomend6 también evitar los cambios brus-
cos de temperatura.
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