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Persiste frio
en el pais oy

+.

(Victoria GarciaNoel Samayoa) "'l

Aumenta a 10 mumero de muertos por fro

Muere de

&

hipotermia presidente

del PRI .en el municipio de Hidalgo

Continua alerta en el Distrito
Federal por bajas temperaturas

VICTORIA GARCIA/NGEL SAMAYOA

iez victimas ha cobrado el frente
io niimero 22 a su paso por la
Repiiblica mexicana, en los esta-

dos de Durango, Puebla, Hidalgo y
Chihuahua, por lo que la Secretaria de
Salud intensifica acciones de vigilancia y
prevencion con el fin de evitar el incre-
mento del nimero de decesos, mientras
tanto, en el Distrito Federal, se esperan
temperaturas menores a los cinco grados,
por lo que se hace un llamado a la pobla-
cién a tomar en cuenta las recomendacio-
nes de las autoridades de salud, gobierno
y proteccion civil.

Muere de frio lider municipal priista

en Hidalgo, tras accidente

Tlanchinol, Hgo.- Carlos Guzman Her-
niandez, quien fuera presidente del PRI en
el Municipio de Hidalgo, fue hallado
muerto, tras sufrir un accidente vial, lue-
go del cual, se presume, salié de su auto
para resguardarse del frio abajo de un
arbol, en el que murié por hipotermia,
con lo que se incrementan a 10 los dece-
sos a causa del frio.

La Direccién de Seguridad Piiblica
Municipal de Tlanchinol confirmé la
muerte del dirigente del tricolor en este
municipio, quien se encontraba desapare-

cido desde el pasado viernes, cuando acu-
di6 al municipio de Zacualtipan a recoger
juguetes para nifios de la regién, entrega-
dos por parte del diputado federal, Jorge
Rojo Garcia de Alba.

El cuerpo sin vida fue localizado la
tarde de ayer por elementos de la policia
municipal en el fondo de un barranco de
150 metros de profundidad, ubicado sobre
la carretera Nacional (México-Tampico), a
la altura de Zacualtipdn, a 100 metros de
donde se encontraba su camioneta
Nissan, con placas de circulacién HS-66-
449 que conducia ese dia, lo cual eviden-
cia que a pesar de encontrarse lesionado,
con una fractura en la pierna derecha y
golpes en ¢l crdneo, estaba atn vivo.

De acuerdo con las piimeras declara-
ciones de las autoridades forenses que
acudieron al lugar, el hombre fallecié por
hipotermia, por la postura en la que fue
encontrado el cuerpo, sin embargo sera
en las préximas horas cuando la
Procuraduria General de Justicia de
Hidalgo confirme esta versién.

La SSA fortalece acciones
de vigilancia

A causa del frente frio nimero 22 que
afecta gran parte del territorio nacional se
tienen registradas 10 muertes det 29 de
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octubre al 10 de enero, de las cuales siete
fueron en Chihuahua (tres por hipotermia
y cuatro por intoxicacién por mondxido
de carbone), una en Durango (por hipoter-
mia), una en Puebla (por hipotermia) y
una mas en Hidalgo (por hipotermia}
informé la Secretaria de Salud.

Por lo que se fortalecen las acciones
de vigilancia epidemioldgica, promocién
de la salud, vacunacién y atencién médi-
ca a la poblacién, garantizando el abasto
de medicamentos e insumos en todas las
unidades de salud, haciendo énfasis en
los estados y municipios que habitual-
mente presentan defunciones por estas
causas, ya que con motivo de la tempora-
da de frio se incrementan los riesgos para
la salud hacia la poblacién y los efectos
asociados con la exposicién a temperatu-
ras ambientales bajas.

La masa de aire frio cubre la mayor
parte del pais y favorece posibles heladas,
bajas temperaturas y vientos fuertes en
sierras y zonas a campo abierto de Baja
California, Sonora, Chihuahua, Coahuila,
Nuevo Ledn, Durango, Zacatecas, Aguas-
calientes, Guanajuato, Querétaro, Hidal-
go, Estado de Meéxico, Distrito Federal,
Tlaxcala y Puebla.

Norte con rachas de 60 kilémetros por
hora y olas de 2.5 a 3 metros en costas y
zonas maritimas del Golfo de México; y en
el Golfo de Tehuantepec rachas de 90
kilémetros por hora con olas de 3.5 a 4
metros; y de menor intensidad en la
Peninsula de Yucatin. .

Se espera frio extremo, de menos 9
grados centigrados, en el centro-occiden-
te y suroeste de Chihuahua, asi como el
noroeste de Durango. Frio intensc, de
menos tres a menos nueve grados centi-
grados, en el centro y occidente de
Chihuahua y el norte de Durango.

Frio helado, de tres a menos tres gra-
dos centigrados, en el noreste de Baja
California, noroeste, norte, noreste y cen-
tro-oriente de Sonora, norte y oriente de

Chihuahua, sureste de Coahuila, centro y
sur de Durango, mayor parte de
Zacatecas, occidente de San Luis Potosi,
norte de Jalisco, Aguascalientes,
Guanajuato, Querétaro y principalmente
en sierras de los estados del centro del
territorio nacional.

Frio, de nueve a tres grados centigra-
dos en el norte de Baja California, centro
de Sonora, mayor parte de Coahuila,
Tamaulipas, y Nuevo Ledn, oriente de
Nayarit, centro de Jalisco, norte de
Michoacan, noroeste de Oaxaca y sierras
del centro-oriente de Chiapas.

Para evitar riesgos a su salud siga las
siguientes recomendaciones: Abrigarse y
evitar cambios bruscos de temperatura.
Taparse la boca y nariz con bufanda para no
respirar aire frio. Consumir abundarntes
liquidos, frutas y verduras con vitaminas Ay
C. Lavarse las manos con frecuencia. Evitar
la exposicién a contaminantes ambientales.
No fumar en lugares cerrados y cerca de
nifios, ancianos y personas enfermas. Usar
crema para proteger la piel del frio.

Evitar que los menores y los adultos
mayores manipulen liquidos calientes.
Apagar velas, braceros y mecheros antes
de dormir. ;NO SE AUTOMEDIQUE! En
caso de cualquier molestia, acuda de
inmediato a la unidad médica mas cerca-
na a su domicilio.

Permanece alerta por frio
en Ia ciudad de México

Continta alerta en el Distrito Federal
por parte del Gobierno del Distrito Federal
y la Secretaria de Proteccidon Civil para la
proteccién de los capitalinos ante el pro-
nostico de que se presenten temperaturas
menores a los cinco grados centigrados.

Por lo que en las poblaciones mas vulne-
rables que se encuentran, en su mayoria,
en las zonas altas de las delegaciones
Tlalpan, Xochimilco, Milpa Alta, Alvaro
Obregén, Tlihuac, Iztapalapa, Magdalena
Contreras y Gustavo A. Madero, se realiza-
ré la reparticién de 16 mil 500 cobertores.
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Autoridades de 1a SSP local cerraron el acceso al Ajusco debido a los riesgos que representa.
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