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Aprenden a colocar
candados en manos
Un grupo de élite
fue capacitado en

©1 uso de esposas
y enseñarán las
técnicas a miles de
uniformados
POR GERARDO JIMÉNEZ
gerardojmerKZ@nuevoexcdsior commx

—¦ sta semanalaSe
cretaría de Segu
ridad Pública del
Distrito Federal
comenzará a uti
lizar candados de

mano enlas detenciones que rea
lice la policía preventiva

Con el nombre de Uso
LegítimodelaFuerza más de 100
uniformados de cinco distintas
direcciones generales deZona—
regiones en las que se encuentra
distribuida la fuerza policial
del DF— fueron elegidos para
ser adiestrados en el uso de
candados de mano

Su capacitaciónno se limitó a
la aplicación de las llamadas es
posas debido a que fueron cur
sos intensivos de ocho horas dia
rias de lunes a viernes comen
taron policías que participaron
en el mismo

Fueron elegidos por sus ca
pacidades de liderazgo y habili
dades enlautilizaciónno sólo de
armamento también en capaci
dades físicasypsicológicas co
mentó uno de los mandos poli
cíacos que estuvo presente en el

adiestramiento

La capacitación inició se
gún los participantes el 16 de di
ciembre de 2010 y concluyó el 11
de enero de este año Y fue parte
deunprogramade adiestramien
to de armas de fuego

De ahí surge la necesidad
de hacer algo extensivo a la de
más fuerza operativa de la po
licía del DF para reforzar la es
trategia contra la delincuencia
Fueron días muy intensos en los
que no sólo tuvimos capacita
ción de candados de manos si
no en otras disciplinas como el
manejo del Bastón Policial PR
24 llamada tonfa o macana de
policarbonato cujo uno de los
uniformados consultadospores
te diario quien prefirió el ano
nimato

Otro policía que recibió esta
capacitación explicó a Excélsior
que la técnica de la Cruz Roja
páralos candados de ma
nos es la que se utili
za en el traslado de
prisioneros de gue
rra que están ase
gurados

Esta técni
ca no es muy reco
mendableen laCiu
dad de México por
que es muy pasiva y es
solamenteparasituaciones
de guerra dyo el entrevistado

Una de las efectivas abundó
elpolicíapreventivo es la Smith

Wesson lamás recomendable
para situaciones de riesgo en la
ciudad

Se basa en la utilización de
comandos verbales aperci
bimiento contra los probables

delincuentes antes de ser
sometidos

Cuando esta
serie de comandos
verbales no son su
ficientes se proce
de adeterminados
niveles de uso legí

timo de la fuerza
son puntos estraté

gicos de dolor para so
meter alprobabley de

pende de la situaciónen la que se
presente en cuestión de segun
dos se determina el movimiento
de control restrictivo que se va a
emplear para aplicar los canda
dos de mano explicó

Laideaes que estos elemen
tos alrededor de 100 en menos
de dos meses puedan capacK
tar a la policía de proximidad
que son aproximadamente 3¿
mil elementos a los de Tránsi
to Policía Auxiliar Bancaria e
Industrial y a los Agrupamien
tos Dirección de Policía Metro
politana confirmó la SSP DF
a Excélsior	

Esta medida fue aprobada
dentro de la ley que regulael usa
de la Fuerza de los Cuerpos de
SeguridadPúblicadelDF publK
cada en la Gaceta Oficial el 22 de
abril de 2008 La ley detalla quet
en el uso de las esposas es exclu
sivamente para someter en casó¡
de que no se haya logrado tal ob
jetivo con la persuasión	
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