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Hace dos afios la vida de mas de 150 familias en Sonora cambié de rumbo.
Un incendio que arrasé con la guarderia ABC dejo lesiones y quemaduras de
segundo v tercer grado en los cuerpos de 24 nifios. Desde entonces, estos
pequefios se la han pasado en quir6fanos, terapias y visitas a especialistas.
Cuatro madres contaron a EL UNIVERSAL las dificultades que han enfrentado

15 de jurio de 2009, en Hermosillo,
Sonora, el fuego que comenzd en
una bodega contigua a la guarderia
'ABC, cambi6 por completo sus vi-
das. Murieron 49 pequefios. Los
mayores tenian cuatro afios. Sobre-
vivieron 104 nifios, de ellos, 24 sufrieron que-
maduras de segundo y tercer grado, algunos
hasta en.80%o del cuerpo.

Ellos han pasado los dos tltimos afios entre
quiréfanos, terapias de rehabilitacion, sicolo-
gos, neurndlogos, alergdlogos y méas especialis-
tas. Ademads, han sido constantes sus viajes a
Sacramento, California, al Hospital Shriners,
un centro estadounidense especializado en in-
fantes con quemaduras y que ofrece sus servi-
cios en forma gratuita. Ahi, estos nifios serdn
atendidos hasta que su cuerpo deje de crecer,
hasta que les realicen todas las cirugias necesa-
rias para que puedan llevar una vida autosufi-
ciente, hasta que tengan entre 21 y 22 afios.

Algunos ya van a la escuela. Otros atin no tie-
nen tiempo para eso, Todos estin concentra-
dos en seguir con su recuperacion.

Los que no se conocieron en la guarderia,
ahora se conocen porque se encuentran en el
Centro de Atencién Inmediata para Casos Es-
peciales (CAICE), lugar que se construyo para
atender a los nifios —y sus familias— que esta-
ban en la guarderia ABC el dia del incendio, y
que depende del del Instituto Mexicano del Se-
guro Social (IMSS).

Para atender a estos ni-
fios y sus familias, se crea-
ron dos fideicomisos. Uno
funciona con aportaciones
del gobierno del IMSS y el
gobierno del estado de So-
nora. Otro es el Fondo de
Ayuda Extraordinaria con
Motivo del Incendio de la
Guarderia ABC.

Ademas, un decreto pre-
sidencial de julio de 2010
establece que se les paga-
ran las medicinas, las con-
sultas, las terapias, los bo-
letos de avién y los vidticos
necesarios cuando se tras-
laden en el pais o hacia Es-
tados Unidos, para su
atencién médica; entre
otras cosas. -

“Es lo minimo que pueden hacer”, dice Ma-
risol Montafio Estrada, madre de Danna Paola,
una de las nifias lesionadas en el incendio.

Adriana Villegas, mama de Héctor, otro de los
nifios con quemaduras, cuenta que fue hasta di-
ciembre de 2010, cuando comenzaron a fluir en
forma adecuada los apoyos establecidos en el
decreto de julio de ese mismo afio. ‘

Todos los ‘padres comparten una preocupa-
cién: que de un momento a otro, sus hijos dejen
de recibir esos apoyos. Fernando Sandoval
Castellanos, titular de atencién médica del
IMSS, asegura que la atencion esta garantizada
por el decreto presidencial.

Continda en siguiente hoja
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Las familias de estos nifios sobrevivientes
abrieron las puertas de sus casas a EL UNI-
VERSAL para contar sus historias.

Las madres comentan c6mo es que sus hijos
lograron sobrevivir, cdmo es su vida después de
ese 5 de junio de 2009, el dia del incendio en la
guarderia subrogada por el IMSS. Una estancia
abierta desde 2001, que no cumplia con las nor-
mas de operacién, que tenia su techo cubierto
con una lona y plafones altamente flamables,
que el dia del incendio tenia las puertas —las
que funcionarian como salidas de emergen-
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multimedia

Reconstruccién
del incendio,

cia— cerradas con candado.

Esta es la vida de algunos sobrevivientes.

Todas las fotografias fueron tomadas con

“yideo,
cronologlay
testimonios
_de los padres
_gue perdieron

consentimiento de los padres - asus hijos

e vez en cuando, César Diaz se mira al
espejo. Intenta mirarse la nuca, donde

enbrazosy piernas. Cuandolologra, le pregunta
asumamad: “¢Cuindomevaasalirpelo? ¢ Cuin-
do se me van a quitar las cicatrices?”

El viernes 5 de julio de 2009, César Diaz Lu-
cero estaba a dos meses de salir de la guarderia
ABC. Tenia tres afios y ocho meses.

De vez en cuando, César platica con sus papés
lo que vivié. Recuerda que estaba dormido, que
su maestra comenzd a mover a los nifios para
despertarlos y luego sacarlos. No se veia nada.
Todo estaba oscuro. Habia mucho humo. Se
agarr6 de su maestra. Comenz6 a llorar y, des-
pués, ya en la calle, sélo mir6 que habia muchas
cunas con bebés. No recuerda si lo llevaron al
hospital en una ambulancia o en una de las pa-
trullas que sirvieron para trasladar a los nifios a
los servicios médicos.

César tiene quemaduras en 40%o del cuerpo.

Lasmas graves fueron enbrazos, plemas espal-
da y parte de la cabeza.

A César lo llevaron al Centro Médico de Oc-
cidente, en Guadalajara. Regres6 a Hermosillo,
en septiembre de 2009.

Como muchos de los nifios con quemaduras,
tiene que usar cremas especiales, necesita estar
enlugares frescos y, durante meses, llevé un tra-

je especial para proteger los injertos. Por lasma-
fianas, acudé alamisma escuelaque suhermano
mayor, de ocho afios. El mismo hermano que
ahora reclama por-qué se quedd con la abuela

tiene un injerto de piel comolos qué lleva’

durante los meses en que César estuvo interna-
do. “Yo a.veces lloro. Pienso que mi hijo mayor
es el que quedd mas afectado sicolégicamente y
digo: ¢por qué tuvo que pasar esto?”, lamenta
Fabiola Lucero Noriega.

César y su mama tienen poco tiempo libre.
Por las tardes, el nifio asiste a sus terapias ocu-
pacionales y sicologicas, y tiene citas con pedia-
tra, dermatélogo, alergblogo y, ultimamente,
con el neumo6logo, porque lleva semanas sin es-
tar bien de las vias respiratorias.

Lamayoria de sus terapias y citas médicas las
tiene en el Centro de Atencién Inmediata para
Casos Especialés (CAICE), lugar que depende
del IMSS y que se construy0 para atender a los
nifios —y sus familias— que estaban en la guar-
deria ABC el dia del incendio.

Fabiola, lamadre del pequefio César, comenta
que la inica queja que tiene del lugar “es que no
hay atencién los fines de semana. César se en-
fermo el domingo y tuve que andar buscando a
un doctor”. N

Desde marzo de 2010, César recibe atencién
de sus quemaduras en el Hospital Shriners.

Enestas semanas, la familia comenzara a pre-
parar maletas, Estardn entre tres y cuatromeses
en Sacramento, California, donde estan las ins-
talaciones del Shriners.

El 23 de junio préximo esta programada una
nueva cirugia para César, Le colocardn expan-
soresenla cabezaparaque yalepuedacomenzar
a salir cabello en esa drea. Asi, su mama podra
responderle cuando le pregunte: “¢Cuando me
va a salir pelo?”

Continda en siguiente hoja

Frente al espejo, César se pregunta
cuando se le quitaran las cicatrices
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Yo a veces lloro. Pienso que

mi hijo mayor es el que

quedé mas afectado.sico-

l6gicamente y digo: ;Por
qué tuvo que pasar esto?”

(La unica queja que
tiene del CAICE) es que no
hay atencion los fines de
semana. César se enfermd
el domingo y tuve que andar buscando
a un doctor”

Fabiola Lucero, madre de César

INFORTUNIO. Le faltaban dos meses para salir de la guarderia, cuando César vivio la tragedia que le provocd quemaduras graves en casi la mitad de su
cuerpo. Hoy tiene que acudir a sus terapias ocupacionales y sicolégicas, y recibir atencion del pediatra, el dermatdlogo, el alergdlogo y el neumélogo

A B
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_Ale]andra y Olga, dos sobrevivientes

[ ¥ nestafamilia dos son sobrevi-
= vientes. Una de ellas es Olga
J=ad Ochoa Barreras. Ella era
maestra en la guarderia ABC. El
viernes 5 dejuniodel 2009 tenfaa su
cargo a 18 nifios. A muchos de ellos
se los encuentra en los pasillos y sa-
las del Centro de Atencién Inmedia-
ta para Casos Especiales (CAICE),
que se construyé para atender a
quienes estaban en la guarderia el
dia del incendio. Algunos de sus
alumnos murieron, pero ellalo supo
hasta dias después.

Olga presenté quemaduras en
brazos y espalda, asi como intoxica-
cién por inhalacién de toxicos. Estuvo internada
en un hospital de Ciudad Obregén. Ahi se enter6
de que su hija, Alejandra Esquer Ochoa, también
estabalesionada. “S6lamedecianque estabagra-
ve”, recuerda la madre de familia.

La maestra trata de contar lo que ha vivido su
familia en estos dltimos 24 meses. Sus recuerdos
se mterrumpenporque Alejandrabrinca, posaan-
telacdmara, presenta a sus hermanos: Fernanda,

de nueve arios, y Daniel, de ocho,’
Presume sus zapatillas y dice con
mucho orgullo que este 2 de junio
cumplird cinco afios. No para de co-
rrer de un lado a otro. Se sube al si-
116n donde estd sumama y empieza
a despeinarla.
Hace dosafios, eran muy pocas las
esperanzas de vida para Alejandra.
En80% del cuerpo presentabaque-
maduras de segundo y tercer grado.
Ella fue la primera nifia que lleg al
Hospital Shriners, en Sacramento
California.-
Olgapudoestar con su hijauna se-
mana después. “Al otro dia que lle-
gué, le amputaron ocho dedos de sus manos”,
cuenta esta maestra que, como todas las mamds
de los 24 nifios que resultaron con quemaduras,
dejaron de trabajar y ahora, por decreto presiden-
cial, el IMSS les otorga el salario neto que recibian
cuando sucedid el incendio.
Alejandra “es una nifia muy madura para su
edad”, dice Olga. Repiteloque handichootras
mamads de estos nifios: sus hijos maduraron

mucho. Es como si hubieran perdido parte de
su inocencia.

Alejandraestd emocionada por sucumpleafios.
Aungue no tendr4 fiesta porque justo este jueves
ellay sumamad viajaran a Sacramento, California.
Pasarin cuatro meses en el Hospital Shriners,
donde Ia nifia tendrd cinco cirugias para ponerle
expansores que le permitan estirar la piel de la

cara y de las manos. Unas semanas después via-
jaran el esposo y los otros dos hijos de Olga. “Asi
no estamos tanto tiempo separados”, dice.

Los pasajes'y vidticos del viaje son parte delos
gastos que, por decreto presidencial, tiene que
asumir el IMSS en el caso de todos los nifios que
requieren viajar para ser atendidos.

Alejandra hace preguntas. Quiere que sumama
le diga cudndo le van a poner sus deditos, cudndo
tendr4 todo su cabello. Olga recurre a su prepa-
racién de maestra para explicarle que el proceso
serd largo.

Pero cuando la nifia corre hacia las recdmaras,
la maestra Olga, quien ha tomado terapia como
toda su familia, confiesa: “L0O que queremos es
quenos ensefien asuperarlo; quenos ensefien cg-
mo le podemos ayudar a ella a superarlo”.

FORTALEZA. Con quemaduras en 80% del
cuerpo, Alejandra tenia pocas esperanzas de vida

Continda en siguiente hoja

Alejandra es una
nifia muy madura
para su edad. Es
como si hubiera
perdido parte de
su inocencia”

Olga Ochoa,
maestra y madre lesionada
en fa guarderia ABC
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™1 se viernes 5 de junio, la familia Robles Vi-
™ llegas localizd 4 Héctor en un hospital de
A=d Hermosillo, a las siete de la tarde, cuatro
horas después de la tragedia de la guarderia
ABC. Adriana, su madre, recuerda que lo reco-
nocio al mirar “su perfil y sus deditos, porque
estaba todo vendado”.

Elpediatraque valoréaHéetor recomenddlle-
varlo al Hospital Shriners, famoso por su aten-
ci6n a nifios quemados. “Contacté al hospital.
Me dijeron que podian recibirlo, pero funciona-
rios del IMSS me dijeron que, como no tenia vi-
sa, nolo podiallevar, que elnifio se ibaaira Gua-
dalajara (al Centro Médico-de Occidente)”.

Adriana se aferr¢ en llevar a su hijo a Sacra-
mento, California. Incluso consiguié que el
Hospital Shriners enviara una avioneta para el
traslado, pero “no la dejaron aterrizar hasta las
seis de la tarde del sdbado. Cuando por fin lle-
gamos, a las 11 de la noche, en el hospital ya te-
nian un permiso parami entrada a Estados Uni-
dos. As! que no necesitaba visa”.

Héctor Robles Villegas llegd al Hospital
Shriners con poco mas de 60% del cuerpo
quemado. Tenia tres afios de edad. Ha sido so-

metidoa14 cirugias enlos dltimos
dos afios, 1a mas reciente fue en
enero pasado.
El cuerpo de este nifio de cinco
afios apenas y sabe lo que es recibir
los rayos del sol. Sus padres cuidan
que no le dé la Juz natural, porque
podriadafiar los injertos de pielque
tiene en brazos, rostro y piernas.
Héctor fue el segundo nifio con
quemaduras graves que llegé al
Hospital Shriners, centro que fun-
ciona con donativos y que ofreci6
su ayuda desde el momento en
que se enterd del incendio en la
guarderia. “No entiendo por qué
nos pusieron tantas trabas para
trasladar anuestros hijos”. Adriana piensa que
“silos hubieran enviado alld rapido, muchos se
hubieran salvado”.

En octubre pasado, Héctor entrd a segundo
de preescolar. Sus padres eligieron la escuela,
entre otras cosas, porque tiene patio techado.
Todaslastardes, asiste a terapias fisicas, ocupa-
cionales y sicologicas. Por ahora, el objetivo es

que pueda desarrollar la motrici-
dadfina, sobretodoen sumanode-
recha, porque sus dedos aiin no se
estiran bien.
Hay dias en que Héctor estd muy
enojado. Hay dias en que no quiere
convivir con otros nifios porque, di-
ce, “se van a reir”. Por eso Adriana
trabaja en la autoestima de su hijo:
“Le digo que esta muy guapo, que
se esta recuperando muy bien”.
Adriana también tiene que traba-
jar con sus dos hijas, mayores que
Héctor, enespecial con Lizbeth. “El
dia del incendio, ella llegd con su
pap4 a la guarderia. A mi esposo le
toco estar pasando nifios. Ella vio
todo. Y aunque tiene nueve afios, todavia no
puede dormir sola”.

Adriana espera que en las proximas semanas
le llamen del Hospital Shriners para informarle
cudndo serd la préxima cirugia de su hijo.

A sus cinco afios, Héctor sélo espera que los
médicos le digan cudndo podr4 salir a jugar en
el patio, y tomar el sol.

No entiendo por qué
nos pusieron tantas
trabas para trasladar
a nuestros hijos (@
Sacramento). Si los
hubieran enviado
alla rdpido, muchos
se hubieran salvado”

Adriana Villegas,
mama de Héctor

Continda en siguiente hoja

No qulere CONVIVII cON Nifos; teme que
serian... le digo que esta muy guapo
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CUIDADOS. A sus cinco afios de edad, Héctor no puede exponerse al sol; la luz natural podria dafiar los injertos de piel que tiene enrostro y piernas

Contintia en siguiente hoja
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Tomo fotos

de sus cirugias
para explicarle
qué paso

CP.

arisol Montarfio tiene sobre sus piernas

tres dlbumes de fotografias. Los muestra:

con el mismo cuidado que se tiene cuan-
do se ensefia un tesoro. Las fotos cuentan la his-
toria de su hija Danna Paola. Ahi estan las image-
nes del ultrasonido que le hicieron a Marisol
cuando tenia siete meses de embarazo. En las si-
guientes paginas, la nifiarecién nacida, su primer
cumplearios, su primer dia en la guarderia. Mas
adelante las imagenes de Danna después del in-
cendio. Y cuando sali6 de terapia intensiva. Y
cuando le hicieron las cirugias en el rostro. En
marzo pasado se sumaron nuevas fotos: las de su
fiesta de cuatro afios.

“Le he ido tomando fotos de cada una de sus

cirugias. Lo hago para explicarlelo que paso, para
cuando ella pregunte?, dice Marisol. Danna es su
Unica hija. El dia del incendio, tenfa un par de se-
manas de haber ingresado a la guarderia ABC.

El viernes 5 de junio de 2009, Marisol y su fa-
milia buscaron a Danna en varios hospitales. La
encontraron por la tarde. Fue trasladada al Cen-
tro Médico de Occidente, en Guadalajara, Jalisco.
Tenia quemaduras en 47% del cuerpo.

En Guadalajara estuvo 10 dias. Sus papis de-
cidieron sacarla del hospital donde estaba, des-
pués de que un médico les dijo que era necesario
amputarle brazos y piernas. “Ahi fue cuando co-
menzamos a movernos para que la trasladaran al
Hospital Shriners”.

El 17 de junio de 2009, Danna lleg6 a Sacra-
mento, California. Ese dia le amputaron los de-

dos de las manos. Sélo le
salvaron el pulgar izquier-
do. “En Guadalajara nun-
ca me dijeron que la nifia
ya estaba perdiendo sus
dedos. Pudieron haber
amputado hasta la altura
de la yema”. Marisol de-
mand6 a los médicos de
Guadalajara por negligen-
cia médica,
Dannapermaneciéenel
Hospital Shriners hasta el
19 de septiembrede 2009.

Losmédicosledijeronque

llevara alanifia con el neu-

rélogo, porque también

tenia secuelas en €l cere-
bro. El prondstico no fue alentador. Danna no po-
dria caminar, ni hablar. “Era como un bebé. Le
dédbamos pura papilla y usdbamos un gotero para
darle liquidos”. Marisol muestra una fotografia
de esos dias.

Los médicos se sorprendieron cuando Danna
se sentd solay empez0 a caminar, Comenz6 a ha-
blar en diciembre pasado, “y ahora no la paras”,
dice Marisol, quien hace planes: “Siel otroafioya
camina, la voy a llevar a la escuela”.

Dannaselavive entratamientos todala sema-
na: por la mafana estd en equinoterapia; des-
pués tiene terapia en una alberca, “para fortale-
cer sus pulmones”; por la tarde, le ensefian a co-
mer y tomar cosas por si sola, También recibe
terapia sicoldgica.

Hace cuatro meses que la nifia y sus padres
comenzaron a dormir toda la noche. “No dor-
mia, se ponia allorar —cuenta Marisol—. Queria
que estuviéramos con ella y que todos los focos
estuvieran prendidos”.

En'unas semanas, Marisol y Danna regresaran
al Hospital Shriners para que le practiquen otras
cirugias enmanoy cabeza. Estardnen Sacramen-
to un par de meses.

All4, Marisol le seguird tomando fotograﬁas pa-
ra que, cuando Danna pregunte se las muestre y
le pueda explicar lo que paso.

No dormia, se po-
nia a llorar. Queria
‘que estuviéramos
con ella y que
todos los focos
estuvieran
prendidos”

Marisol Montaiio,
madre de Danna

Continda en siguiente hoja
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SORPRE Danna Paola comenzo a hablar en

diciembre pasado, "y ahora nola paras”

LEA

MANANA

49

'NINOS MURIERON

104

SOBREVIVIERON

80

TIENEN QUEMADURAS | SIN LESION VISIBLE

HISTORIAS DE LOS NINOS EXPUESTOS

e+ PADRES DE de familia luchan para que sus hijos sean reconocidos como lesionados. Ellos st
estuvieron en la ABC el dia del siniestro, pero no presentan quemaduras. Sus papas aseguran que tlenen
secuelas en las vias resmratonas ypiden que el gobierno les dé acceso a mayores beneficios

CP.
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