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COMPROMISO VERDE

Crean jovenes diversas asociaciones
que fomentan la conciencia ambiental

Alumnos preocupados por el Planeta

Estudiantes’

* Universitarios de distintos grupos estudiantiles protegen el medio ambiente dentro y fuera del aula

Karla Barba Corzas

reservar los recursos

naturales, fomentar un

sistema econdmico sus-
tentable, concientizar a las per-
sonas sobre el cuidado del me-
dio ambiente y realizar campa-
fias ecoldgicas, son parte de las
actividades que realizan jove-
nes de distintas instituciones
para favorecer su entorno.

Crean
conciencia &

AC Recrea comenzo hace tres
afios como una iniciativa de es-
tudiantes de la Facultad de Me-
dicina Veterinaria y Zootecnia
de la UNAM, para concientizar
a sus compafieros sobre el im-
pacto de la produccién agrope-
cuaria en México, con campa-
fias de sensibilizacién sobre me-
dios de produccién amigables
con el medio ambiente,

Los estudiantes fundadores
realizaron campafias en otras
facultades de Ciudad Universi-
taria, también en busca de cre-
cer la plantilla de participantes,

que actualmente esti formada
por 10 miembros de Ingenieria,
Disefio Industrial, Trabajo So-
cial, Comunicacién, Pedagogia
y Veterinaria, de la UNAM y la
Universidad Anahuac Norte,
Con el fin de incrementar
sus acciones, el equipo multi-
disciplinario realizé una inves-
tigacidn, en la que, el consumo
es el eslabén que tiene mayor
impacto en el medio ambiente
dentro de la produccién.

“Nos consolidamos como
AC Recrea en junio, realizare-
mos conferencias enfocadas a
despertar el interés en jévenes
de secundarias, preparatorias y
universidades sobre el cuidado
del medio ambiente”, compar-
te Patricia Lopez, coordinadora
de enlace, gestién y promocién
social, “aunque continuaremos
con las campafias de sensibili-
zacion en los jovenes, nuestro
publico meta son los nifios, por-
que creemos que son el sector

al que mds importancia le po-
demos dar, para que tenga tras-
cendencia en el futuro”.

Por una cultura del reciclaje &

Enfocado a realizar campafias
de reciclaje, el grupo QPET de
lasallistas surgié hace cuatro
afios para informar a los estu-
diantes sobre el consumo res-
ponsable de pléstico.

El objetivo de los jovenes es
ofrecer soluciones sobre temas
de conservacion ecologica a tra-
vés de la recoleccién y reciclaje
de materiales plasticos y alumi-
nio, creando ademas una cultu-
ra de consumo sustentable.

Con més de 80 estudian-

tes inscritos por afio, el grupo
se ha colocado en el gusto de
los alumnos, mismos que han
creado talleres semestrales so-
bre reciclaje de pet.

“Cuando inicié el proyec-

to se implementaron botes de
recoleccién de pet en el plan-
tel Benjamin Franklin, después
se creo el taller dividido en dos
partes; primero se imparten
clases de conciencia ecoldgica,
consumo sustentable, contami-

A través de un pilotaje en
primarias, el grupo imparte ac-
tividades did4cticas sobre la ri-
queza de biodiversidad, reciclaje
¥y conciencia practica ecologica.

“Nuestros talleres se divi-
den en seis ejes tematicos, los
impartimos y después regresa-

mos a los colegios para evaluar
los resultados”, expresa la estu-
diante de Trabajo Social.

Parte de sus metas giran
alrededor de su eje rector, el
consumo, por lo que realizaran
campafias de conciencia sobre
un residuo en especial cada seis
meses, ademas de buscar con-
venios con varias empresas pa-
ra otorgar incentivos a los con-

sumidores responsables.

“Estamos conscientes de la
riqueza de nuestro Pais en re-
cursos naturales y nos sentimos
muy orgullosos de ello, por eso
nuestro motor es hacer algo pa-
ra protegerla. Somos esclavos
de un suefio, queremos mos-
trarle a las personas que no s6-
lo somos parte del problema, si-
no de la solucién”.

nacion entre otros y después se
realiza un taller de recoleccién
pet con botellas que la misma
gente trae”, aclara Francisco Se-
pulveda, ex presidente y egresa-
do de Ingenieria Industrial.
Uno de las actividades prin-
cipales es el Eco Foro, un con-
curso realizado a fin de semes-
tre donde alumnos y personal
docente tiene la oportunidad de
presentar un proyecto sustenta-
ble aplicable a la universidad.

Continda en siguiente hoja
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Participacion activa
desde el campus &

Considerados por la Universi-
dad La Salle como grupo eco-
légico pionero dentro del plan-
tel Benjamin Franklin, Grupo
Ecologista de Alumnos (GEA)
surgi6 en 2005 con la intencidn
de concientizar a la comunidad
universitaria sobre las proble-
maticas ambientales.

Realizar talleres de susten-
tabilidad, dinamicas de sensibi-
lizacién, acciones de conserva-
cion, reforestacién, entre otras,
forman parte de las tareas que
han mantenido los jévenes den-
tro de la Universidad.

“En el taller de conciencia
y cuidado ecoldgico, hablamos
con los alumnos sobre el im-
pacto ambiental y ¢como pue-
den reducirlo diariamente en
su vida, ademas de las lamadas

‘eco papeleras’, que consiste en
la recoleccién de todo el papel
de la escuela y podamos reuti-
lizarlo”, menciona Diego Rami-
rez, ex presidente de GEA, que
ha fortalecido mas de 120 eco
papeleras en el plantel.

Con mas de 32 toneladas
de papel y carton desde el 2006
gracias al apoyo de mas de 500
alumnos, la institucién formali-

z6 1a ‘Semana por la Tierra’, que
se realiza cada afio, con el fin de
crear conciencia sobre proble-
maticas ambientales.
Actualmente, alumnos de
universidad y preparatoria tie-
nen la oportunidad de inscri-
birse a este grupo, mismo que
cuenta en promedio con 10 inte-
grantes cada semestre que pla-
nean diversos eventos dentro de

Por un México sustentable =-

El Grupo de Alumnos Intere-
sados en el Medio Ambiente
(GAIA) del Tec de Monterrey
surgi6é hace cuatro afios con el
objetivo de crear conciencia am-
biental entre los jévenes, hoy su
prioridad es utilizar los recursos
eficientemente.

“Cuando inicié hace un afio
quise reestructurarlo y comen-
zar de nuevo para hacer al-

go mas grande, de tal manera
que todos pudieran participar
y tuvieran conciencia del medio
ambiente porque si no asegura-
mos que los recursos se preser-
ven el sistema econdmico falla-
ra”, comenta Jordi Cueto-Fel-
gueroso, actual presidente de
GAIA que logro6 crecer de 10 a
60 participantes activos.
Utilizar materiales biode-

gradables en la cafeteria, reali-
zar campafias de reciclaje con
resultados como; 30 mil bote-

llas de pet reunidas y siete mil

articulos electrénicos recupera-
dos, ademas de juntar siete to-
neladas de libros para su reuso

o fomentar jornadas de refores-
tacion con mas de siete mil ar-
boles plantados, son parte de los

logros de esta asociacion, mis-
mos que han recibido apoyo de

la iniciativa privada y del Tec.

“Hemos tenidos apoyo de
parte de varias empresas, como
el reciclaje de aparatos electré-
nicos que se hizo en conjunto
con Nokiay TES-AMM Latino-
ameérica, la campafia de pet fue
con apoyo de Coca-cola”, co-
menta el estudiante de Ingenie-
ria en Desarrollo Sustentable.

“En la campafia de libros el
Tec nos apoy6 a que nos recicla-
ran los que estan en malas con-
diciones y los que estaban en

buenas condiciones los dona-
mos, como iniciativa de GAIA,

Continda en siguiente hoja

la comunidad estudiantil.

Mariana Gonzélez, presi-
denta de GEA, busca difundir
los talleres y ecopapeleras en
otros planteles, ademas de for-
talecer los recopiladores de pi-
las, que actualmente cuenta con
13 mil 52 unidades reunidas.

“Como estudiantes, de-
seamos que las actividades se
queden en la Universidad, que
nos ha dado mucho apoyo, nos
guian con los programas y nos
ayudan con la difusion”, co-
menta la estudiante Quimica
Farmacobidloga, quien asegu-
ra que programa es autofinan-
ciable, pues se cobra una cuo-
ta de recuperacion, ademas de
donaciones o patrocinadores de
otros medios, para sustentar sus
metas semestrales.

a instituciones en el Estado de
México, Guerrero, Veracruz y
reclusorios del DF”, agrega.

Fortalecer las acciones eco-
logicas que ya se tienen como
las campafias de reciclaje elec-
trénico, pet, reforestacion, talle-
res de sustentabilidad y crecer
GAITA en otros campus del Tec
son parte de las metas a largo
plazo que tiene el equipo.

“Este afio terminaré la pre-
sidencia, continuaré partici-
pando pero de una forma me-
nos activa, porque lo que quie-
ro asegurar es que sin que esté
yo GAIA contimie, crezca y me-
jore”, expresa el también funda-
dor de Score Wrelfare A.C, que
junto a Francisco Blockstrand
apoya con practicas educativas
a comunidades urbanas y rura-
les en estado de pobreza para
que sean autosuficientes.
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> Francisco Blockstrand,

Jordi Cueto-Felgueroso

y Rodrigo Newell, frabajan en
conjunto como estudiantes
de Ingenierfa en Desarrollo

. Sustentable del Tecde +7~",
- Monterrey campus SafitAFe.

o

Contintia en siguiente hoja

de 10;00 a 11:00 horas

en ‘Generando Eco’

en www.iradiatec.com
@ GaiaCSF
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'ACRECREA

@ www.recrea.org.mx
@ htips://www.facebook.col
_recreamexico
¥ @Recreaac

uno de los

or diversidg

% Ricardo Colin
comienza la
aventura como -
presidente P

Ty i

Con el término de semestre,
Ricardo Colin, futuro Ingenie-
ro Biomédico, asegura que los
estudiantes se han identificado
con las metas por lo que su par-
ticipacion ha incrementado.

“La pasion que he visto por
parte de los alumnos fue lo que
me llamo a estar en este gru-
po, ser parte del programa de
concientizacion hace que sea
sensible al respecto, como saber

&  que el pettiene un potencial en

F : la industria, somos el principal
Q PET s consumidor de plastico a nivel
: b mundial y solo reciclamos el 15

COITB_D. gnn_qpet@_ por ciento de ello, creemos que
lasallistas.org.mx g el impacto no es sdlo ecologico
@ Q'PETULSA ' sino econdmico”, expresa el es-

tudiante de La Salle.
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> Mariana Gonzalez, Diego
Ramirez y Ricardo Colin o

__dejan huella verde en La Salle..

> Correo: gpo_gea@
lasallistas.org.mx

| @ GEA ULSA
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