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Beneficiarios de los programas so
ciales del gobierno federal pasaron
de la desnutrición al sobrepeso y
obesidad debido a que usan el re
curso para comprar alimentos cha
tarra coincidieron autoridades del
sector salud y especialistas

Señalaron que la industria ali
menticia se ha encargado de abas
tecer con estos productos a las co
munidades donde desde hace 18
anos las familias reciben estímulos
económicos del gobierno de tal
manera que unavez que cobranten
gan a la mano galletas sopas ins
tantáneas y refrescos

Reportes del Seguro Popular
muestran que en los últimos seis
años el consumo de galletas en es
tas regiones se elevó 4000

Para expertos esta situación es el
resultado de haber basado la políti
ca social de combate a lapobreza en
sólo transferencias económicas

El porcentaje de afiliados a Pros
pera que presentan sobrepeso y
obesidad es igual al promedio na
cional siete de cada 10 adultos tie
nen sobrepeso y tres obesidad

mientras que cuatro de cada 10 ni
ños padecen sobrepeso

Con la transformación de Opor
tunidades a Prospera según sus di
señadores el reto es lograr una cul
tura de autocuidado para lo cual
fortalecerán el tema de salud
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un desastre en salud a la vez
que se ha perdido mucho dinero
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