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BUSGAN REDUCIR
EMBARAZOS EN
ADOLESGENTES

® El presidente Enrique Pefia
Nieto presento la estrategia
nacional para prevenir
embarazos en menores de edad,
cuya meta es bajar 50% la tasa
de fecundidad para 2030.

EPN busca prevenir el
embarazo en menores

@ La meta es reducir 50% la tasa de fecundidad en jévenes para 2030
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@ Otro objetivo es que no haya embarazos de menores de 14 afios

FRANCISCO RESENDIZ

—francisco.resendiz@eluniversal.com.mxl

El presidente Enrique Pefia Nieto puso
en marcha la Estrategia Nacional de
Prevencion del Embarazo de Adoles-
centes, la cual busca reducir, para 2030,
en 50% la tasa de fecundidad en mu-
jeresdeentre15y19 afiosy que paraesa
fecha a no haya embarazos de nifias
menores d- 14 afios.

Explic s que cifras del INEGI sefialan
que la proporcién de nacimientos en
madres menores de 20 afios disminu-
yeron en el pais hasta llegar a un mi-
nimo de16.3%en1997, perotuvieronun
repunte hasta llegar a 194% en 2012.

La estrategia implementada con-
templa ocho grandes ejes: intersecto-
rialidad; ciudadania y salud sexual y
reproductiva; perspectiva de género;
curso y proyecto de[vidg; corresponsa-
bilidad; participacién juvenil; investi-
gacién y evidencia cientifica y evalua-
cién y rendicién de cuentas, asi como
90 lineas de accién.

El Presidente puso énfasis en que el
embarazo no planificado en adoles-
centes, no puede ser s6lo una respon-
sabilidad de las mujeres, pues los va-
rones también son parte esencial del
gjercicio de la sexualidad responsable.
“En pocaspalabras, tenemosque avan-
zary erradicar lafculturd machista que
agrava esta problemadtica social”.

Comento que el afio pasado, 467 mil

mujeres menores de 20 afios tuvieron
unbebé, esto es, casi unode cada cinco
nacimientos. Consideré que es ain
més preocupante que estacifra incluye
cerca de 11 mil nifias de 10 a 14 afios de
edad queseconvirtieron en madrestan
solo en ese ao.

“Literalmente son nifias criando ni-
fios, cuando deberian o podrian estar
mejor estudiando, divirtiéndose y dis-
frutando su infancia”, indico.

En el salon Adolfo Lépez Mateos de
Los Pinos, €l Presidente sefialé que los
embarazos no planificados ponen en
riesgo lasalud dela madre y de subebé
y ¢n la gran mayoria de los casos, al-
teran su proyecto de ya que re-
ducen sus oportunidades de educa-
cién, trabajo, ingresos y superacion.

Subrayo que lajuventud adolescente
debe estar mejor informada, tener ma-
yorlacceso a la informacion, ala comu-
nicacién entre padres en las escuelas y
abordar temas que parecieran tabu, de
no conocer e interiorizarse en estos te-
mas, pues puede cambiarles la [vida
una mala decisién.

Asento que las nifias, nifios y ado-
lescentes son el rostro del Méxicojoven
y dindmico, pero también la esperanza
de un mejor mafiana y son parte de
nuestro presente.

“Son nuestro presente y en ellos estd
confiado el que sean actores protagé-
nicos de un mejor mafiana para Méxi-

co”, dijo el jefe del Ejecutivo federal.

Detall6 que del bienestar actual de
los jovenes depende el futuro y bienes-
tar del pais. Dijo que silos menores cre-
cen en un entorno de derechos y opor-
tunidades como ciudadanos, pedran
desarrollarse plenamente y aportar
més a la grandeza del pais.

“De ahi la importancia de que la
sociedad y el gobierno, de que ma-
dres, padres, maestros y autorida-
des sumemos esfuerzos en favor de
las nuevas generaciones”, sefiald el

presidente Pefia Nieto.

Agrego que las nifias y nifios y ado-
lescentes de México y de todo el mun-
do, estdn enfrentando complejos desa-
fios que pueden poner en riesgo su sa-
lud, su bienestar inmediato e, incluso,
su calidad de [vidd a largo plazo.

“Los embarazos no planificados po-
nen en riesgo la salud de la madre y de
su bebé y en la gran mayoria de los ca-
sos alteran su proyecto de yaque
reducen sus oportunidades de educa-

cién, trabajo, ingresos y superacion
personal”, puntualizo.

El secretario de Gobernacién, Mi-
guel Angel Osorio Chong, dejo claro
que no se quiere coartar ninguna liber-
tad y que esta estrategia busca que en
México no haya embarazos producto
del desconocimiento, “o peor aun, del
abuso, sino de que sean siempre el re-
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suitado de una decision informada y
del ejercicio responsable de nuestras li-
bertades”. ®
CIFRAS ALARMANTES La estrategia
Con 8 ejes, entre ellos:
® Ciudadania y salud sexual.
f @@ Contempla informacion, educa-
i cion, servicios de salud de calidad
gue les permitan a los jovenes
tomar decisiones responsables
MENORES DE 20 ANOS. En 2014 DE CADA 5 NACIMIENTOS. Las @ Perspectiva de género. Evitar
esta fue la cifra de menores gue estadisticas sefalan que son mu- el embarazo no planificado en
tuvieron un bebé chas las nifas que tienen hijos adolescentes no es solo una res-
e ponsabilidad de las mujeres
@ Corresponsabilidad. Contem-
pla lineas de accion especificas
m para generar sinergias entre au-
toridades de los tres ordenes de
@ gobierno, padres y madres de fa-
milia, comunidades escolares, per-
NINAS DE 10 A 14 ANOS. Mas DE MENORES EMBARAZADAS. sonal del sector salud y adoles-
grave son estas menores conver- En 2012 tuvieron un repunte los centes; otro eje es el de parti-
tidas ahora en madres nacimientos en adolescentes cipacion juvenil
o
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para reducir el indice de esta problematica, ya que segin el INEGI, la proporcién de nacimientos en menores, ha crecido.
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