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ESTOY LISTO PARA
TRABAJAR: EPN

Al salir del hospital, el
Presidente dijo sentirse
bien. Horas después tuvo
reuniones privadas.

Tras salir del hospital,
EPN retoma actividades

® Afirma que su agenda seguira sin ninguna alteracioén en la semana
@ Niega tener otro malestar; “nada mas esto que fue, si, inesperado”
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El presidente Enrique [Pefia Nietd fue
dado de alta ayer al mediodia trasuna
operacién que le fue practicada el
viernes para quitarle la vesicula biliar,
y pocas horas después reinici6 sus ac-
tividades, con reuniones privadas.

“Me siento muy bien, tanto fisica
como animicamente, con las moles-
tias postoperatorias naturales de toda
intervencién quinirgica”, dijo al salir
del nosocomio.

El mandatario fue intervenido qui-
rirgicamente el viernes pasado; ayer,
de buen humory semblante, salié por
su propio pie por la rampa del Hos-
pital Central Militar, vestido de traje
azul marino y camisa igual, pero de
tono claro, sin corbata.

En breve rueda de prensa, acompa-
filado del vocero de la Presidencia,
Eduardo Sanchez, el mandatario in-
formé que esté sano y no tiene ningtin
otro problema de salud.

“Ningun otro, nada més esto —la
vesicula biliar que le fue extirpada—
que fue, si, intempestivo, inesperado,
pero bien atendido”, relato.

Anuncié que su agenda seguira sin
ninguna alteracién en la semana, por
lo que hoy en el Campo Marte enca-
bezard la ceremonia de bienvenida a
los reyes de Espafia Felipe VI y Letizia,
quienes por primera vez realizan vi-
sita oficial a México.

Estoy listo para estar con los reyes
de Espafia “y para mantener la acti-
vidad programada para toda esta se-
mana”, indico.

“Estaremos los tres dias en algunos
eventos que estan programados con
los reyes. Estaremos asistiendo a la
Reunién de la Alianza del Pacifico, y
en la actividad regular, evidentemen-
te observando las recomendaciones
médicas que me han sido sefialadas”,
adelant6 Pefia Niefd.

El mandatario fue cuestionado so-
bre estos cuidados postoperatorios y
ofreci6 detalles de las limitaciones en
el ejercicio y en el consumo de las gra-
sas. “Pocas grasas, bajarle un poquito
a las grasas y nada maés”, expuso.

“Tomara todavia algunas tres, cua-
tro semanas, aproximadamente, ya
para poder regresar a la actividad de
ejercicio masintenso, que esel que por
ahora me han limitado un poco, pero
no asi el tener actividad de caminar,
etcétera, que lo seguiré haciendo de
manera normal”, afiadié el mandata-
rio al salir del hospital.

Habré —agregé [Pefla_Nietd— de
observar las recomendaciones médi-
cas “evitar hacer ejercicio por algunos
dias, alzar cosas, etcétera; pero por lo
demds, con la prescripcién médica
también de poder mantener mis ac-
tividades de forma regular, guardando
estas observaciones.

“Como ustedes ven, me encuentro
animicamente muy bien”. Y ante la

insistencia sobre los cuidados médi-
cos, cuestiono a los reporteros “;a al-
guno de ustedes le han quitado la ve-

sicula? Supongo que a mas de uno, no
me digan que no. “;Si?, entonces ya
saben. Ustedes ya podran compartiry
podran dar testimonio de lo que es
unacirugia yloque esla recuperacion
postoperatoria”, dijo.

Reuniones en Los Pinos. Ayer mis-
mo, dos horas después de dejar el cen-
tro hospitalario, acompafiado de su
esposa Angélica Rivera, el Presidente
reanudo reuniones de trabajo en la re-
sidencia oficial de Los Pinos.

“Me siento muy bien y en unos mo-
mentos mas tendré reuniones de tra-
bajo interno”, informé ayer mismo en
su cuenta de Twitter.

“Agradezco nuevamente al perso-
nal del Hospital Central Militar y a
quienes me enviaron deseos de pron-
ta recuperacion”, escribio.

A su salida del Hospital Central Mi-
litar, PefiaNietdexpresd especial agra-
decimiento al Hospital Militar y a su
personal médico y enfermeras “que
me han dado una atencién célida, in-
variable, cuando he estado aqui. Y ésta
no ha sido excepcién”.

“Laverdad es que hetenido un trato
muy amable, muy profesional, muy
esmerado, muy dedicado, atingentey,
sobretodo, el trato tanto médico como
del personal de enfermeria, de gran
calidez”, expresd. @

Continda en siguiente hoja
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“Me siento muy bien,
tanto fisica como
animicamente, con las
molestias postoperatorias
naturales de toda
intervencién quirargica”

“En unos momentos mas
tendré reuniones de
trabajo; agradezco
nuevamente al personal
del Hospital Central
Militar y a quienes me
enviaron deseos de
pronta recuperaciéon”

ENRIQUE PENA NIETO
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Acompaiiado del vocero Eduardo Sanchez, el presidente Enrique Pefla Nieto abandoné el Hospital Central Militar ayer al mediodia, luego de ser dado de alta.
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